
Специальность 29.02.04. Конструирование, моделирование  

и технология швейных изделий 

 
ОГСЭ.01 Основы философии http://lib.ru/FILOSOF/ 

https://nsportal.ru/npo-spo/gumanitarnye-

nauki/library/2018/12/10/lektsionnyy-material-po-distsipline-

ogse-01-osnovy 

https://www.filosofa.net/ 

ОГСЭ.02 История 1. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/subject/4/10/ 

https://resh.edu.ru/subject/4/11/ 

2. Московская электронная школа 

https://uchebnik.mos.ru/main 

3. Федеральный портал истории России  

https://histrf.ru/ 

4. Российское историческое общество  

https://historyrussia.org/ 

5. ФГБНУ «ФИПИ» 

https://fipi.ru/ 

6. Научная электронная библиотека (НЭБ) 

http://www.elibrary.ru 

7. Национальная электронная библиотека http://нэб.рф/ 

8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/) 

9. Учебный портал «Образовака.ру» https://obrazovaka.ru/ 

10. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/ 

11. Российская национальная библиотека  

https://nlr.ru/ 

12. Онлайн-школа Skysmart.  

https://edu.skysmart.ru/homework/new?subject=15 

13. Сайт «История государства» 

https://statehistory.ru/  

14. Онлайн-школа «Фоксфорд»  

https://foxford.ru/wiki/istoriya 

15. Сайт «Сергей Нефедов Мультимедийная Всемирная 

история» https://histbook.ru/ 

16. Лекции по истории. Национальный исследовательский 

университет «Высшая школа экономики»  

https://hum.hse.ru/history 

17. Сайт «История России в датах» 

https://rushronoru.turbopages.org/rushrono.ru/s/ 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 1. Behance: Best of Behance | Projects featured today by our 

curators https://www.behance.net/ 

2. Онлайн-школа «Инглекс» https://englex.ru/teachers-

subscribe/ 

3 . Pinterest https://ru.pinterest.com/ 

ОГСЭ.04 Физическая культура 1. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/class/10/ 

https://resh.edu.ru./class /11/ 

2. Сайт «ФизкультУра» https://www.fizkult-ura.ru/ 

3. Журнал "Теория и практика физической культуры"  

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/2006N6/Index.htm 

4. Российский учебник: вебинары, методическая 

литература, учебники https://rosuchebnik.ru/ 

5. Коллекция цифровых образовательных ресурсов – статьи 

в научных журналах о преподавании физической культуры: 
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http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher 

6. Физкультура в школе - материалы по всем разделам 

программы с 1 по 11 классы в помощь учителю физической 

культуры: http://www.fizkulturavshkole.ru/ 

ЕН.01 Математика 1. Открытый банк заданий по математике 

http://mathege.ru 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

3. Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» http://window.edu.ru/ 

4. Научная электронная библиотека (НЭБ) 

http://www.elibrary.ru  

5. Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru/ 

6. Всероссийские интернет-олимпиады. 

https://online-olympiad.ru 

7. Открытый колледж. Математика. 

https://mathematics.ru 

8. Справочник по математике для школьников 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm  

9. Средняя математическая интернет школа 

http://www.bymath.net/ 

10. Сайт «Первое сентября». Ежегодный фестиваль 

«Открытый урок» https://urok.1sept.ru/ 

11. Инфоурок https://infourok.ru/ 

12. Открытый банк заданий по математике 

http://mathege.ru 

ЕН.02 Экологические 

основы 

природопользования 

ЮРАЙТ образовательная платформа 

https://urait.ru/book/ekologicheskie-osnovy-

prirodopolzovaniya-531290 

Курс лекций по Экологическим основам 

природопользования 

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/200564-

kurs-lekcij-po-jekologicheskim-osnovam-prirod 

ЕН.03 Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

https://stepik.org/course/14553?search=2668778118 

Основы Excel: 

https://stepik.org/course/173083?search=2698878456  

http://www.Newseducation.ru   http://compscience.narod.ru , 

http://www.legprominfo.ru  http://www.cad.ru  – 

информационный портал «Все о САПР » 

ОП.01 Инженерная графика https://ppt-online.org/1052113?ysclid=loev5rjcj4761177387  

ОП.02 Метрология, 

стандартизация и 

подтверждение 

качества 

Учебник "Метрология, стандартизация и подтверждение 

качества" (infourok.ru) 

https://gost.ruscable.ru/catalog/?   

ОП.03 Материаловедение Видеоуроки материаловедение: 

https://uroki4you.ru/videouroki-materialovedenie.html  

http://miuz.org/node/6643 

https://studfile.net/preview/7759929/page:23/ 

https://bigenc.ru/c/drevesnye-materialy-20b0d8 

https://atlantgranit.ru/stati/oblicovka-naturalnym-kamnem/ 

https://uglich-plast.ru/stati/chem-plastmassy-otlichayutsya-ot-

polimerov/ 

https://worldofmaterials.ru/spravochnik/special-materials/178-

vidy-sovremennoj-keramiki 
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ОП.04 Спецрисунок и 

художественная 

графика 

https://www.youtube.com/@AlexanderRyzhkin 

https://izokurs.ru/blog/ 

https://www.ghenadiesontu.com/blog/tag/ 

https://rosdesign.com/ 

https://www.stroganovka.ru/ 

https://stepik.org/course/73617/promo?search=2668778083 

https://www.youtube.com/@AlexanderRyzhkin 

https://izokurs.ru/blog/ 

ОП.05 История стилей в 

костюме 

www.burdamode.com  

www.fashiontheory.ru  

www.costumehistory.ru  

ОП.06 Правовое 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности  

http://www.law-n-life.ru  

http://www.jurn.ru/smi/pressa/admin/hravo.htm  

http://www.zhurnal/rp.ru 

http://www.samtan.ucoz.ru/load/3 

http://www.hse.ru/sci/publications/4303073.html 

http://garant.ru/  - справочно-правовая система 

http://elibrary.ru/  - научная электронная библиотека 

http://consultant.ru/  - справочно-правовая системf 

ОП.07 Безопасность 

жизнедеятельности 

1. МВД РФ http://www.mvd.ru  

2. Министерство обороны Российской Федерации 

http://www.mil.ru  

3. ФСБ РФ  http://www.fsb.ru  

 4. Министерство Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС 

России)  http://www.mchs.gov.ru  

 5. Министерство здравоохранения 

Российской Федерации http://www.minzdrav.gov.ru  

 6. Федеральная служба по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор)  http://www.rospotrebnadzor.ru  

7. Искусство выживания   http://anty-crim.boxmail.biz   

8. Портал детской безопасности  http://www.meduhod.ru  

9. Информационно-методическое издание 

по основам безопасности жизнедеятельности 

http://www.school-obz.org/    

10. Статьи по выживанию в различных 

экстремальных условиях   http://kombat.com.ua/stat.html  

11. ОАО НТЦ «Промышленная безопасность» 

http://www.safety.ru    

12. Межгосударственный совет по 

промышленной безопасности http://www.mspbsng.org  

13. Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru   

14. Проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»  

http://www.pobediteli.ru     

15. Музей Военно-Воздушных Сил  http://www.monino.ru    

16. Государственные символы России  http://simvolika.rsl.ru    

17. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/subject/  

ОП.08 Охрана труда -база нормативных правовых актов (законы, указы, 

постановления, приказы, распоряжения, правила, 

инструкции, положения и др.) по технике безопасности, 

промышленной и пожарной безопасности, статистические 

данные о состоянии условий и охраны труда в Российской 
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Федерации, интересные статьи и 

публикации  http://www.ohranatruda.ru  

- безопасность при пожаре http://www.firehelp.ru  

- учебные курсы и тесты, разработанные в строгом 

соответствии с требованиями российского 

законодательства,в области обеспечения промышленной 

безопасности и охраны труда http://www.termika.ru    

- инновационные технологии безопасности 

http://www.insafety.ru  

- охрана труда на предприятии 

http://www.znakcomplect.ru/ohrana-truda.php  

- организация отдела охраны труда на предприятии, 

документация http://ohrana-truda11.ru/ohrana-truda/orgpred/  

- опыт в области охраны труда http://gangalk.ru/ohrana-

truda-na-predpriyatii/  

- основные понятия и термины по охране труда 

http://energ2010.ru/Ohr_truda/OT_na_prom_predpr/index.html  

- правовое регулирование в области охраны труда 

http://knowledge.allbest.ru/life/2c0b65635b3ad78b5c43b88521

316c27_0.html  

- управление охраной труда на предприятии 

http://5854081.ru/statyi/staty_oh_trud/upravlenie_ohranoy_trud

a_na_predpriyatii.htm  

- общие принципы организации работы по охране труда на 

предприятии 

http://5854081.ru/statyi/staty_oh_trud/upravlenie_ohranoy_trud

a_na_predpriyatii.htm  

- организация охраны труда на предприятии 

http://www.hr100.ru/wmc/function/protection/ot04/  

- видеоуроки по охране труда 

http://www.venta2.ru/rolik.html  

ОП.09 Основы 

предпринимательско

й деятельности и 

планирование 

профессиональной 

карьеры 

https://fmc.hse.ru/10-11forms 

https://fincult.info/upload/iblock/f9b/Metodicheskie_rekomend

atsii_10_11.pdf 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-trudoustrojstva-

sovremennye-tehnologii-po-poisku-raboty-6351995.html 

http://www.myshared.ru/slide/213853/ 

ОП.10 История 

изобразительного 

искусства 

https://m-strana.ru/design/istoriya-dizayna/ 

ОП.12 Основы 

исследовательской 

деятельности 

https://konstruktor-proekta.ru/Видеоуроки-курса-ИИП/ 

Особенности организации исследовательской 

деятельности.. — Видео (vk.com) 

МДК.01.01 Основы 

художественного 

оформления 

швейного изделия 

http://shei-

sama.ru/publ/osnovy_khudozhestvennogo_proektirovanija_ode

zhdy/40 

http://www.samoshvejka.ru 

http://www.korfiati.ru 

http://www.krassotkam.ru 

http://www.newsewing.com 

http://kroikashitie.ru  

МДК.02.01 Теоретические 

основы 

конструирования 

швейных изделий 

САПР Грация:Программа для швейного 

производства.https://www.saprgrazia.com/#menu-small 

«Мюллер и сын»-главный журнал о технике кроя, 

технологии шитья и моде для профессиональных портных, 

модельеров конструкторов, дизайнеров одежды 
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http://muellerundsohn.ru/ 

http://www.baszis.ru 

http://www.galiya.ru 

http://www.shyu.ru 

http://www.kris-stil.ru 

http://www.biblioclub.ru 

http://www.korfiati.ru  

http://kroikashitie.ru  

МДК.02.02 Методы 

конструктивного 

моделирования 

швейных изделий 

http://www.fashionelement.ru 

http://www.studopedia.net  

http:/www.korfiati.ru   

http://kroikashitie.ru  

МДК.03.01 Основы обработки 

различных видов 

одежды 

https://stepik.org/course/94056?search=2698970439 

https://www.liveinternet.ru/users/galina_o/post405039166/ 

http://welltex.ru/shveinaya-furnitura 

http://www.shyu.ru 

http://www.kris-stil.ru 

http://www.korfiati.ru 

http://kroikashitie.ru  

МДК.04.01 Основы управления 

работами 

специализированног

о подразделения 

швейного 

производства 

http://www.aup.ru/books/m83/1.htm  

https://obuchalka.org/20210313130168/proektirovanie-

shveinih-predpriyatii-chongarskaya-l-m-garskaya-n-p-zimina-

e-l-2017.html    

http://sumdu.telesweet.net/doc/lections/Organizatsiya-

proizvodstva/17768/index.html   

http://abc.vvsu.ru/Books/upr_shv_rpois_v_sovr_uslov/page000

1.asp  

http://www.economy-bases.ru/  

МДК.05.01 Технология 

швейных изделий 

https://stepik.org/course/30753?search=2668688455 

https://www.liveinternet.ru/users/galina_o/post405039166/  

http://edu.ru  Профессия «Портной»,  

http://www.studopedia.net  
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