
Специальность 29.02.10. Конструирование, моделирование и технология 

изготовлений изделий легкой промышленности (по видам) 

СГ.01 История России 1. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/subject/4/10/ 

https://resh.edu.ru/subject/4/11/ 

2. Московская электронная школа https://uchebnik.mos.ru/main 

3. Федеральный портал истории России  https://histrf.ru/ 

4. Российское историческое общество https://historyrussia.org/б 

5. ФГБНУ «ФИПИ» https://fipi.ru/ 

6. Научная электронная библиотека (НЭБ) 

http://www.elibrary.ru 

7. Национальная электронная библиотека http://нэб.рф/ 

8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/) 

9. Учебный портал «Образовака.ру» https://obrazovaka.ru/ 

10. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/ 

11. Российская национальная библиотека  https://nlr.ru/ 

12. Онлайн-школа Skysmart.  

https://edu.skysmart.ru/homework/new?subject=15 

13. Сайт «История государства» https://statehistory.ru/ 

14. Онлайн-школа «Фоксфорд» https://foxford.ru/wiki/istoriya 

15. Сайт «Сергей Нефедов Мультимедийная Всемирная 

история» https://histbook.ru/ 

16. Лекции по истории. Национальный исследовательский 

университет «Высшая школа экономики»  

https://hum.hse.ru/history 

17. Сайт «История России в датах» 

https://rushronoru.turbopages.org/rushrono.ru/s/ 

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

1.LearningEnglishOnline|BritishCouncil 

https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

2. British Council Learning English Teens 

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/ 

3. 155000+ English ESL free printable worksheets, EFL video 

lessons https://en.islcollective.com/ 

4. LearningApps.org https://learningapps.org/ 

5. Liveworksheets https://www.liveworksheets.com/ 

6. Skyteach | Сообщество преподавателей английского языка 

https://skyteach.ru/ 

7. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 

8. Онлайн-школа «Инглекс» https://englex.ru/teachers-subscribe/ 

9. Pinteresthttps://ru.pinterest.com/ 

10. Онлайн-школа Skysmart. 

https://edu.skysmart.ru/homework/new?subject=15 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

1. МВД РФ http://www.mvd.ru  

2. Министерство обороны Российской Федерации 

http://www.mil.ru  

3. ФСБ РФ  http://www.fsb.ru  

 4. Министерство Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России)  

http://www.mchs.gov.ru  

 5. Министерство здравоохранения 

Российской Федерации http://www.minzdrav.gov.ru  

 6. Федеральная служба по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
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(Роспотребнадзор)  http://www.rospotrebnadzor.ru  

7. Искусство выживания   http://anty-crim.boxmail.biz   

8. Портал детской безопасности  http://www.meduhod.ru  

9. Информационно-методическое издание 

по основам безопасности жизнедеятельности 

http://www.school-obz.org/    

10. Статьи по выживанию в различных 

экстремальных условиях   http://kombat.com.ua/stat.html  

11. ОАО НТЦ «Промышленная безопасность» 

http://www.safety.ru    

12. Межгосударственный совет по 

промышленной безопасности http://www.mspbsng.org  

13. Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru   

14. Проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»  

http://www.pobediteli.ru     

15. Музей Военно-Воздушных Сил  http://www.monino.ru    

16. Государственные символы России  http://simvolika.rsl.ru    

17. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/subject/  

СГ.04 Физическая 

культура 

1. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/class/10/ 

https://resh.edu.ru./class /11/ 

2. Сайт «ФизкультУра» https://www.fizkult-ura.ru/ 

3. Журнал "Теория и практика физической культуры"  

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/2006N6/Index.htm 

4. Российский учебник: вебинары, методическая литература, 

учебники https://rosuchebnik.ru/ 

5. Коллекция цифровых образовательных ресурсов – статьи в 

научных журналах о преподавании физической культуры: 

http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher 

6. Физкультура в школе - материалы по всем разделам 

программы с 1 по 11 классы в помощь учителю физической 

культуры: http://www.fizkulturavshkole.ru/ 

СГ.05 Основы финансовой 

грамотности  

Цифровая платформа «ЯКласс» 

https://www.yaklass.ru/p/osnovy-finansovoj-

gramotnosti#program-10-klass 

https://www.yaklass.ru/p/osnovy-finansovoj-

gramotnosti#program-11-klass 

ОП.01 Материаловедение Видеоуроки материаловедение: https://uroki4you.ru/videouroki-

materialovedenie.html  

http://miuz.org/node/6643 

https://studfile.net/preview/7759929/page:23/ 

https://bigenc.ru/c/drevesnye-materialy-20b0d8 

https://atlantgranit.ru/stati/oblicovka-naturalnym-kamnem/ 

https://uglich-plast.ru/stati/chem-plastmassy-otlichayutsya-ot-

polimerov/ 

https://worldofmaterials.ru/spravochnik/special-materials/178-

vidy-sovremennoj-keramiki 

ОП.02 Спецрисунок и 

художественная 

графика 

https://www.youtube.com/@AlexanderRyzhkin 

https://izokurs.ru/blog/ 

https://www.ghenadiesontu.com/blog/tag/ 

https://rosdesign.com/ 

https://www.stroganovka.ru/ 

https://stepik.org/course/73617/promo?search=2668778083 

https://www.youtube.com/@AlexanderRyzhkin 
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https://izokurs.ru/blog/ 

ОП.03 Прикладные и 

компьютерные 

программы в 

профессиональной 

деятельности 

https://stepik.org/course/14553?search=2668778118 

Основы Excel: 

https://stepik.org/course/173083?search=2698878456  

ОП.04 Инженерная 

графика 

https://ppt-online.org/1052113?ysclid=loev5rjcj4761177387  

ОП.05 История стилей в 

костюме 

www.burdamode.com  

www.fashiontheory.ru  

www.costumehistory.ru  

ОП.06 Основы 

предпринимательск

ой деятельности и 

планирование 

профессиональной 

карьеры 

https://fmc.hse.ru/10-11forms 

https://fincult.info/upload/iblock/f9b/Metodicheskie_rekomendatsi

i_10_11.pdf 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-trudoustrojstva-

sovremennye-tehnologii-po-poisku-raboty-6351995.html 

http://www.myshared.ru/slide/213853/ 

МДК.01.

01 

Основы 

художественного 

проектирования 

швейных изделий 

http://shei-

sama.ru/publ/osnovy_khudozhestvennogo_proektirovanija_odezh

dy/40 

http://www.samoshvejka.ru 

http://www.korfiati.ru 

http://www.krassotkam.ru 

http://www.newsewing.com 

http://kroikashitie.ru 

МДК.02.

01 

Теоретические 

основы 

конструирования 

швейных изделий 

САПР Грация:Программа для швейного 

производства.https://www.saprgrazia.com/#menu-small 

«Мюллер и сын»-главный журнал о технике кроя, технологии 

шитья и моде для профессиональных портных, модельеров 

конструкторов, дизайнеров одежды http://muellerundsohn.ru/ 

http://www.baszis.ru 

http://www.galiya.ru 

http://www.shyu.ru 

http://www.kris-stil.ru 

http://www.biblioclub.ru 

http://www.korfiati.ru  

http://kroikashitie.ru  

МДК.02.

02 

Использование 

САПР для 

конструирования и 

моделирования 

швейных изделий 

САПР Грация: Программа для швейного производства. 

https://www.saprgrazia.com/#menu-small 

«Мюллер и сын»-главный журнал о технике кроя, технологии 

шитья и моде для профессиональных портных, модельеров 

конструкторов, дизайнеров одежды http://muellerundsohn.ru/ 

http://www.fashionelement.ru 

http://www.studopedia.net  

http:/www.korfiati.ru   

http://kroikashitie.ru 

МДК.03.

01 

Проектирование 

технологических 

процессов швейного 

производства 

https://stepik.org/course/94056?search=2698970439  

https://stepik.org/course/94056?search=2698970439 

https://www.liveinternet.ru/users/galina_o/post405039166/ 

http://welltex.ru/shveinaya-furnitura 
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МДК.04.

01 

Выполнение работ 

по профессии 

Портной 

https://stepik.org/course/30753?search=2668688455 

https://www.liveinternet.ru/users/galina_o/post405039166/  

http://edu.ru  Профессия «Портной»,  

http://www.studopedia.net 
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