бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Вологодской области «Вологодский колледж технологии и дизайна»

УТВЕРЖДЕНО

      приказом директора

                             БПОУ ВО «Вологодский колледж

                                                                                                   технологии и дизайна»

                                                                                                  от 31.08.2023 г. № 601
Методические рекомендации 

по проведению ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ
по УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ
СГ. 01 ИСТОРИЯ РОССИИ
46.02.01 Документационное обеспечение управления и архивоведение

Вологда

2023
Методические рекомендации составлены в соответствии с ФГОС среднего общего образования и рабочей программой учебной дисциплине
Организация-разработчик: БПОУ ВО «Вологодский колледж технологии и дизайна»

Разработчик: Шашерина Н.В., преподаватель БПОУ ВО «Вологодский колледж технологии и дизайна»

Рассмотрена и одобрена на заседании педагогического совета протокол № 7 от 31.08.2023 года. Утверждена приказом директора от 31.08.2023 № 601.

Пояснительная записка

Практические занятия - одна из важнейших форм контроля самостоятельной работой обучающихся над учебным материалом, качеством его усвоения. Готовясь к практическим занятиям, обучающиеся должны изучить рекомендованную литературу: первоисточники, соответствующие разделы учебников, учебных пособий, конспекты лекций и т.д. 

Цель практических занятий – формирование практических умений: выполнение определённых действий, операций, необходимых в последующей профессиональной или учебной деятельности. В связи с этим содержанием практических занятий является решение задач, выполнение вычислений, расчётов, работа с литературой, работа с лекциями, справочниками, инструкциями. Выполнению практических занятий может предшествовать проверка знаний обучающихся, их теоретической готовности к выполнению заданий.
Формы организации деятельности обучающихся на практических занятиях могут быть: индивидуальная и (или) групповая. 
Планируемые результаты освоения учебной дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код
	Умения
	Знания

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	Уметь ориентироваться в современной экономической, политической и культурной жизни в России и мире;

выявлять взаимосвязь политических, социально-экономических, и культурных проблем
	 Знать сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX – начале XXI вв.;

основные процессы политического и экономического развития ведущих регионов мира;

назначение и деятельность международных организаций;

роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

содержание и назначение основных правовых и законодательных актов мирового и регионального значения


Критерии оценки результатов практической работы студентов:

· уровень освоения студентом учебного материала;

· умение студента использовать теоретические знания при выполнении практических задач;

· сформированность общеучебных умений;

· обоснованность и четкость изложения ответа;

· четкое и правильное выполнение заданий.

Критерии оценки результатов практической работы обучающихся:

	Оценка
	Критерии

	«Отлично»


	Оценку «отлично» заслуживает обучающийся, обнаруживший всесторонние, систематические и глубокие знания теоретического материала, в соответствии с требованиями профессиональной образовательной программы, выполнивший полностью практическую (лабораторную) работу. Допускаются единичные несущественные ошибки, самостоятельно исправленные студентом.

	«Хорошо»


	Оценку «хорошо» заслуживает обучающийся, обнаруживший полное знание программного материала, умеющий пользоваться нормативной и справочной документацией, успешно выполнивший предусмотренные практические задания, допустивший неточности при выполнении практической работы. Допускаются отдельные несущественные ошибки, исправленные студентом после указания на них.

	«Удовлетвори-тельно»


	Оценку «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, обнаруживший неполные знания программного материала, но умеющий пользоваться нормативной и справочной документацией, допустивший ошибки в выполнении практической работы. Допускаются отдельные существенные ошибки, исправленные с помощью преподавателя.

	«Неудовлетво-рительно»


	Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, имеющему пробелы в знаниях программного материала по профессиональной образовательной программе, допустившему существенные ошибки в выполнении практических заданий или не выполнивший их.


Перечень практических занятий 
	№
	Наименование тем, содержание материала
	Количество часов

	1.
	Практическое занятие № 1. Геополитическое устройство современного мира.
	2

	2.
	Практическое занятие № 2. Перестройка. Распад СССР и мировой системы социализма
	2

	3.
	Практическое занятие № 3. Россия в 1992-1999 гг. Приватизация и её последствия. Конституция 1993 года
	2

	4.
	Практическое занятие № 4. Социально-экономическое и политическое развитие России в начале XXI в.    
	2

	ИТОГО:
	8


Практическое занятие№ 1

Тема: «Геополитическое устройство современного мира»

.Цель: Показать влияние международных отношений на политическую карту мира; научить обучающихся давать оценку политико – географического положения страны; сформировать умение вести дискуссию; дать знания о политической географии и геополитике; сформировать представления о политической географии как научном направлении; помочь обучающимся дать оценку геополитического положения отдельных стран
Время выполнения - 2 часа.

Ход практического занятия

Задания: Изучить текст учебника.  До конца 20 века мир был двухполярным: в нём доминировали США и СССР, стоящие во главе основных мировых военно-политических блоков – организации Североатлантического договора (НАТО) и Организация Варшавского договора (ОВД). Это была эпоха жёсткого противостояния, получившая образное определение «холодная война». Коренным образом геополитическая картина мира изменилась на рубеже 20 и 21 века. Мир стал многополярным: резко возросла роль Китая, Индии и стран Европейского Союза.  

Что такое «политическая география»?

Что такое «геополитика»?

Почему ООН - одна из наиболее влиятельных международных организаций в современном мире?

Почему конфликты остаются в современном мире? 

Литература:

1. Загладин Н.В. Всеобщая история. 10 кл. Учебник. Углублённый уровень    ФГОС / Н.В. Загладин, Н.А. Симония. – М.: Русское слово, 2019.

2. История: Учебное пособие / Самыгин П.С., Беликов К.С., Бережной С.Е., Рн/Д:Феникс, 2019.

3. Самыгин П. С. История: учебник / П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев, С.И. Самыгин. — Москва : КноРус, 2020. 

4. Зуев М.Н. История России XX– начала XXI века: учебник и практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
Практическое занятие № 2

Тема: «Перестройка. Распад СССР и мировой системы социализма»

Цель: Формирование навыка   работы с историческими картами и документами, умения анализировать и делать самостоятельные выводы. 
Время выполнения - 2 часа.

Ход практического занятия
Задание 1. Ответить на вопросы:

1. Каковы причины и последствия распада СССР? Как вы считаете: можно ли было сохранить Советский союз?

2. Раскройте основные направления внешней политики М.С. Горбачёва в период перестройки. Что означает понятие «Новое политическое мышление»? К каким последствиям для нашей страны привели все внешнеполитические шаги М.С. Горбачёва?

3. Каковы причины, основные задачи и последствия перестройки? Почему «перестройка» закончилась крахом?

4. В чём суть политической реформы, проводимой М.С. Горбачёвым в период перестройки? Что такое демократизация, гласность, плюрализм? Почему начало гласности считают началом разрушения всей социалистической системы? Что изменилось в сознании людей, в духовной культуре общества?

Литература:

1. Загладин Н.В. Всеобщая история. 10 кл. Учебник. Углублённый уровень    ФГОС / Н.В. Загладин, Н.А. Симония. – М.: Русское слово, 2019.

2. История: Учебное пособие / Самыгин П.С., Беликов К.С., Бережной С.Е., Рн/Д:Феникс, 2019.

3. Самыгин П. С. История: учебник / П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев, С.И. Самыгин. — Москва : КноРус, 2020. 

4. Зуев М.Н. История России XX– начала XXI века: учебник и практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
Практическое занятие № 3
Тема: «Россия в 1992-1999 гг. Приватизация и её последствия. Конституция 1993 года».
Цель: Формирование навыка   работы с историческими картами и документами, умения анализировать и делать самостоятельные выводы. 

Время выполнения– 2 часа.
Ход практического занятия
Задание 1. Установите соответствие между термином и его определением. (1 балл)

	Термин
	Определение

	1) Шоковая терапия
	1) элемент экономической политики российского правительства в начале 1990-х годов, заключавшийся в ослаблении государственного регулирования в области ценообразования

	2) Либерализация цен
	2) элемент экономической политики российского правительства в начале 1990-х годов, заключавшийся в оздоровлении экономики за счёт ее ускоренного перевода на рельсы рыночного хозяйства, с целью вывода страны из кризиса

	3) Приватизация
	3) обесценивание валюты по отношению к другим валютам

	4) Ваучер
	4) доходы от акций

	5) Приватизация жилья
	5) превышение доходов над расходами

	6) Эмиссия денег
	6) невозможность выполнять обязательства по возврату долгов или выплате процентов по ценным бумагам, а также любые другие нарушения договор займа

	7) Дивиденды
	7) приватизационный чек

	8) Дефолт
	8) выпуск в обращение наличных или безналичных денег

	9) Девальвация
	9) форма преобразования собственности, представляющая собой процесс передачи-продажи (полной или частичной) государственной (муниципальной) собственности в частные руки

	10) Профицит
	10) бесплатная передача квартир, которыми владеет государство или власти города, в собственность людям, живущим в этих квартирах на законных основаниях


Запишите выбранные буквы под соответствующими цифрами.

	Цифра: 
	1) 
	2) 
	3) 
	4) 
	5) 
	6) 
	7) 
	8) 
	9) 
	10) 

	Буква: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Задание 2. По содержанию п. «Опыт «шоковой терапии»» заполните таблицу «Перевод экономики страны на рельсы рыночного хозяйства». (2 балла)

	Принятые меры
	Положительные последствия
	Отрицательные последствия

	1. Либерализация цен
	
	

	2. Снятие ограничений на частнопредпринимательскую деятельность
	
	

	3. Приватизация государственных предприятий
	
	

	4. Ваучерная приватизация
	
	

	5. Приватизация жилья
	
	


Задание 3. Используя текст учебника п. «Попытки коррекции курса реформ», охарактеризуйте экономическую политику, проводимую в 1992-1998 гг., «разделив» итоги между главами правительства. (1 балл)

	Глава правительства
	Период 

деятельности
	Итоги

	
	
	«положительные»
	«отрицательные»

	В.С. Черномырдин
	Декабрь 1992 г. – март 1998 г.
	
	

	С.В. Кириенко
	Апрель-август 1998 г.
	
	

	Е.М. Примаков
	Сентябрь 1998 г. – май 1999 г.
	
	


1) Увеличение уровня безработицы.

2) Обесценивание денежных накоплений населения.

3) Рост коррупции и злоупотребления служебным положением.

4) Увеличение разрыва в доходах между бедными и богатыми.

5) Увеличение налогов на все виды предпринимательства.

6) Массовый уход от уплаты налогов, перевод капиталов за границу. 

7) Задержка выплат заработной платы работникам бюджетной сферы (врачам, учителям, ..).

8) Низкий уровень иностранных капиталовложений.

9) Реструктуризация долгов зарубежным кредиторам.

10) Дефолт.

11) Высокий уровень инфляции.

12) Ухудшение криминогенной обстановки.

13) Девальвация рубля по отношению к иностранным валютам.

14) Резкий рост цен на товары первой необходимости.

15) Приток иностранцев из бывших союзных республик.

16) Многократное сокращение расходов на науку, образование, культуру, здравоохранение, армию.

17) Разрушение научно-технического потенциала, «утечка мозгов» за границу.

18) Сокращение импорта.

19) Повышение конкурентоспособности российской промышленности.
Задание 4. Используя текст учебника п. «Новая Конституция России», охарактеризуйте Систему органов государственной власти в Российской Федерации, заполнив схему. (1 балл)

	Система органов государственной власти в Российской Федерации

	Глава государства
	Законодательная

власть
	Исполнительная власть
	Судебная власть

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Президент, Федеральное Собрание РФ, Правительство, Конституционный Суд, Верховный Суд, Высший Арбитражный Суд, Совет Федерации, Государственная Дума.  
Литература:

1.Загладин Н.В. Всеобщая история. 10 кл. Учебник. Углублённый уровень    ФГОС / Н.В. Загладин, Н.А. Симония. – М.: Русское слово, 2019.

2.История: Учебное пособие / Самыгин П.С., Беликов К.С., Бережной С.Е., Рн/Д:Феникс, 2019.

3.Самыгин П. С. История: учебник / П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев, С.И. Самыгин. — Москва : КноРус, 2020. 

4.Зуев М.Н. История России XX– начала XXI века: учебник и практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
Практическое занятие № 4 
Тема: «Социально-экономическое и политическое развитие России в начале XXI в.»    
 Цель: Формирование навыка   работы с историческими картами и документами, умения анализировать и делать самостоятельные выводы. 
Время выполнения –2 часа 
Ход практического занятия

Мировые тенденции развития информационного общества в XXI в. Модернизация политической системы России в XXI в. Модернизация экономики и социальных отношений России в XXI в.

Задание: Ответить на вопросы
 1. Каковы основные тенденции развития политической сферы жизни общества в XXI в. и проблемы, порожденные этим развитием? 

2. Каковы основные тенденции развития социально-экономической сферы жизни общества в XXI в. и проблемы, порожденные этим развитием?
3. В чем причины, сущность и последствия процесса глобализации?
4. Каковы последствия глобализации для России?
5. Какова характеристика государственно-конституционных реформ в период первого президентства В.В. Путина (2000-2004 гг.)?
6. Каковы государственно-конституционные реформы, проведенные в период второго президентства В.В. Путина (2004-2008 гг.)?
7. Какова характеристика государственно-конституционных реформ, проведенных в период президентства Д.А. Медведева (с 2008 г.)?
8. Каковы цели, методы и результаты социально-экономических и связанных с ними правовых реформ периода первого президентства В.В. Путина (2000—2004 гг.)?
9. В чем состоят цели, методы и результаты социально-экономических и связанных с ними правовых реформ периода второго президентства В.В. Путина (2004—2008 гг.)?
10. Каковы цели, методы и результаты экономической модернизации России 2007—2008 г.?
11. В чем суть целей, методов и результатов социальной модернизации России 2007-2008 г.?
12. Какие проблемы препятствуют политической модернизации современной России?
13. Каковы проблемы, препятствующие экономической модернизации современной России?
14. В чем суть проблем, препятствующих социальной модернизации современной России?
15. Стратегические приоритеты Российской Федерации. Дискуссия. 
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