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1 нед

1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ОУД.00 Общеобразовательный учебный цикл 10ДЗ/4Э 2106 690 1404 0 170 76 94 0 6 10 10 0 0 0 0 9 8 0 51 76 0

ОУД.00 Общие учебные дисциплины 5ДЗ/3Э 1387 459 928 0 122 56 66 0 6 10 10 0 0 0 0 9 8 0 31 48 0

ОУД.01 Русский язык Э 1 176 59 117 31 15 16 15 16 0

ОУД.02 Литература ДЗ 1 176 59 117 27 15 12 9 8 0 6 4

ОУД.03 Иностранный язык ДЗ 1 176 59 117 11 1 10 0 1 10 0

ОУД.04 Математика Э 1 351 117 234 20 0 20 0 20 0

ОУД.05 История Э 1 176 59 117 13 13 0 5 8 0 0

ОУД.06 Физическая культура ДЗ 1 176 59 117 2 2 0 1 1 0 0

ОУД.07

Основы безопасности 

жизнедеятельности ДЗ 1 105 35 70 12 6 6
6 6 0

ОУД.08 Астрономия ДЗ 1 51 12 39 6 4 2 4 2

ОУД.00

Учебные дисциплины по выбору из 

обязательных предметных областей 2ДЗ/1Э 656 219 437 0 42 18 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 24 0

ОУД.08 Обществознание ДЗ 1 219 73 146 8 8 0 8 0 0

ОУД.10 Право Э 203 68 135 10 10 0 10 0 0

ОУД.11 Естествознание ДЗ 1 234 78 156 24 0 24 0 24 0

УД.00

Дополнительные учебные 

дисциплины 1ДЗ 63 12 39 0 6 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 0

Обязательная 

аудиторная нагрузка при 

заочной форме обучения 

(час.)

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в 

семестр)

IV курс

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик
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2.1. План учебного процесса

II курсв том числе III курс

Учебная нагрузка 

обучающихся (час)
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УД.01 Основы проектной деятельности 51 39 6 2 4 2 4 0

Индивидуальный учебный 

проект 12

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 2З/4ДЗ 468 156 312 0 64 32 32 0 5 0 8 0 4 10 0 6 8 0 17 6 0

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 1 58 10 48 13 5 8 5 0 8 0

ОГСЭ.02 История ДЗ 1 58 10 48 12 12 0 12 0 0

ОГСЭ.03 Иностранный язык ,-,-,ДЗ 2 136 28 108 31 7 24 2 10 0 2 8 0 3 6 0

ОГСЭ.04 Физическая культура ,З,З,ДЗ 2 216 108 108 8 8 0 2 0 0 4 0 0 2 0 0

ЕН.00
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 2ДЗ 180 60 120 0 18 2 16 0 0 0 0 0 2 6 0 0 0 0 0 10 0

ЕН.01

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности ДЗ 1 132 44 88 10 0 10 0 10 0

ЕН.02 Статистика ДЗ 1 48 16 32 8 2 6 2 6 0

П.00 Профессиональный цикл 20ДЗ/7Э 2844 756 2088 20 388 220 148 20 21 76 24 0 58 60 20 65 64 0 0 0 0

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 8ДЗ/2Э 957 319 638 0 102 64 38 0 14 22 6 0 24 22 0 4 10 0 0 0 0

ОП.01 Теория и методика социальной работы 1 144 48 96 18 18 0 12 6 0 0

ОП.02

Организация социальной работы в 

Российской Федерации 1 93 31 62 6 4 2 2 2 2 0

ОП.03

Документационное обеспечение 

управления ДЗ 1 108 36 72 10 2 8 2 8 0

ОП.04 Деловая культура ДЗ 1 57 19 38 4 4 0 4 0 0

ОП.05

Основы учебно-исследовательской 

деятельности ДЗ 1 48 16 32 8 2 6 2 6 0

ОП.06 Основы педагогики и психологии 1 96 32 64 14 8 6 8 6 0

ОП.07 Основы социальной медицины 1 51 17 34 10 6 4 6 4 0

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 1 102 34 68 12 12 0 12 0 0

ОП.09 Экономика отрасли ДЗ 1 87 29 58 6 2 4 2 4 0

ОП.10

 Основы предпринимательской 

деятельности 1 60 20 40 4 2 2 2 2 0

ОП.11

Планирование профессиональной 

карьеры 1 60 20 40 4 2 2 2 2 0

ОП.12 Охрана труда ДЗ 1 51 17 34 6 2 4 2 4 0

ПМ.00 Профессиональные модули 12ДЗ/5Э 1887 437 1450 20 286 156 110 20 7 54 18 0 34 38 20 61 54 0 0 0 0

ПМ.01

Социальная работа с лицами 

пожилого возраста и инвалидами 3ДЗ/2Э 513 123 390 20 116 62 34 20 7 39 14 0 16 20 20 0 0 0 0 0 0

12ДЗ

ДЗ

Э

Э



МДК.01.01 Социально-правовые и законодательные 

основы социальной работы с пожилыми 1 81 27 54 18 14 4 3 11 4 0

МДК.01.02
Психология и адрогогика лиц пожилого 

возраста и инвалидов 72 24 48 18 12 6 2 10 6 0

МДК.01.03
Технологии социальной работы с 

пожилыми инвалидами ,-,ДЗ 144 48 96 20 60 26 14 20 2 18 4 0 6 10 20

МДК.01.04
Социальный патронат лиц пожилого 

возраста и инвалидов ДЗ 72 24 48 20 10 10 10 10 0

ПП.01 Производственная практика ДЗ 144 144 0 0 0 0 0

ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 5ДЗ/1Э 576 144 432 0 76 44 32 0 0 0 0 0 9 4 0 35 28 0 0 0 0

МДК.02.01

Социально-правовые и законодательные 

основысоциальной работы с семьей и 

детьми ,-,ДЗ 1 54 18 36 16 8 8

4 2 0 4 6 0

МДК.02.02
Возрастная психология и педагогика, 

семьеведение ДЗ 90 30 60 22 12 10
5 2 0 7 8 0

МДК.02.03
Технология социальной работы с семье и 

детьми ДЗ 1 141 47 94 26 18 8
18 8 0

МДК.02.04
Социальный патронат различных типов 

семей и детей ДЗ 1 147 49 98 12 6 6
6 6 0

ПП.02 Производственная практика ДЗ 144 144 0 0 0 0 0

ПМ.03

Социальная работа с лицами из групп 

риска, оказавшимися в ТЖС 2ДЗ/1Э 336 76 260 0 52 26 26 0 0 0 0 0 0 0 0 26 26 0 0 0 0

МДК.03.01

Нормативно-правовая основа 

социальной работы с лицами из групп 

риска 1 54 18 36 14 6 8 6 8 0

МДК.03.02

Технология социальной работы с лицами 

из групп риска 1 120 40 80 24 14 10 14 10 0

МДК.03.03

Социальный патронат лиц из групп 

риска 1 54 18 36 14 6 8 6 8 0

УП.03 Учебная практика ДЗ 108 108 0 0 0 0 0

ПМ.04

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих (26527 

Социальный работник) 2ДЗ/1Э 462 94 368 0 42 24 18 0 0 15 4 0 9 14 0 0 0 0 0 0 0

МДК.04.01

Технология социального обслуживания  

лиц пожилого возраста и инвалидов на 

дому ,-,ДЗ 1 282 94 188 42 24 18 15 4 0 9 14 0

ДЗ

Э



УП.04 Учебная практика 18 18 0 0 0 0 0

ПП.04 Производственная практика 162 162 0 0 0 0 0

2З/36ДЗ/11Э 3502 982 2520 20 640 330 290 20 32 86 42 0 64 76 20 80 80 0 68 92 0

ПДП Преддипломная практика

Г(И)А
Государственная (итоговая) 

аттестация

126 (3,5 нед)

10 10 10 10

3 3 2 3

5 9 9 10

0 1 1 0

160

контрольн

ых работ

В
с
е
г
о

зачетов

дифф.заче

экзаменов

дисциплин 

и МДК

Учебная практика

Производственная практика 450 (12,5 нед)

160160 160
Консультации на одного студента 4  часа в год                                                                                         

Государственная (итоговая) аттестация                                                                                                                                                                                                                                                                                          

1. Программа базовой подготовки                                                                                                             1.1. 

Выпускная квалификационная работа:                                                                                                    Подготовка 

выпускной кваалификационной работы - 4 нед                                                                Защита выпускной 

квалификационной работы- 2 нед.

ДЗ

                                                                Всего

6 нед

4 нед


